Zespot Szkolno-Przedszkolny w Mtochowie

SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
na rok szkolny 2022/2023



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446
ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty
dziatalnosci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 1. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.

»Wytyczne MEN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i1 ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje
epidemiologiczna, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywolanej pandemig COVID-19.R

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i
opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy.

Statut Szkoly Podstawowej w Mlochowie.

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wsrdéd uczniow, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 —



styczen 2021).Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i
mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy.

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w Mtochowie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez
rade pedagogiczna, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej
dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Celem programu naszej szkoty jest wspieranie rozwoju dzieci, ochrona ich zdrowia i stworzenie warunkow do zdobycia wiedzy
i umiejetnosei. Indywidualnym podejsciem do ucznia oraz wspieraniem jego rozwoju, z jednej strony odkrywamy i realizujemy uczniowskie pasje, z drugiej
wyrownujemy szanse edukacyjne naszych uczniow.

Treéci programu, cele jakie stawiamy wspolnocie szkolnej i zadania dzigki, ktorym zalozone cele zostang osiggnicte wynikajg bezposrednio z Misji,
jaka szkota realizuje, oraz modelu absolwenta i wychowawcy. Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo -Profilaktycznego jest
wspieranie ucznidow w rozwoju w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym.

Program opracowany zostal na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikoéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujacych w §rodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2021/2022,

e wnioskow 1 analiz ( wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotow wychowawczych).



e wynikow raportu diagnozy czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych 2021/2022

Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Misja szkoly

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitoéci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i §wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowie$nikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym,
zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie
1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoly jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska
o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

Misja naszej szkoly jest troska o szeroko pojete dobro dziecka, utrzymanie wlasciwych relacji z rodzicami oraz efektywna wspotpraca
z instytucjami i srodowiskiem lokalnym. Poprzez nasze dziatania chcemy:
- przygotowac uczniéw do kontynuowania nauki na wyzszych poziomach i wykorzystywania zdobytej wiedzy w praktyce,
- wychowywa¢ do samodzielno$ci i umiejetnosci dokonywania wyborow przy poszanowaniu zasad kultury osobistej oraz wartosci patriotycznych i moralnych,
- rozbudza¢ wrazliwo$¢ oraz uczyc¢ tolerancji i szacunku,
- ukierunkowywa¢ na umiejetnos$¢ przezwyciezania barier i radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
- zachecac¢ do realizacji plandw i marzen w zgodzie z bezpiecznym i zdrowym stylem zycia,
- poprawi¢ skuteczno$¢ dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec uczniow,

- rozpoznawac zagrozenia wystepujace w srodowisku i przeciwdziata¢ tym zagrozeniom.



Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-

19, (zgodnie z Raportem Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania

i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

Model absolwenta

Dazeniem naszej szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w

poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

szanuje siebie i innych,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny Zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19),

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego, jest tolerancyjny,

korzysta z r6znych zrédet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce

0 bezpieczenstwo wlasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwalej izolacji spolecznej i rezimu sanitarnego),

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,



e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Zalozenia i cele programu:
W sferze intelektualnej:
e rozwijanie mozliwo$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniow,
e zapewnienie udzialu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych, w szkolnych kotach zainteresowan i innych formach aktywnosci.
W sferze fizycznej:
e ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejgtnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia,
e ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych, przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,
W sferze emocjonalnej:
e ukierunkowanie na budowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia
e i witalnoSci,
o ksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu,
e ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

e poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicow, nauczycieli i
wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

e ksztaltowanie pozytywnych postaw i tolerancji polskich uczniow wobec cudzoziemskich kolegéw,

e wspieranie uczniow ukrainskich majacych traume zwigzang z wojna,

e zachecanie uczniéw z Ukrainy do integrowania si¢ z nowym Srodowiskiem

e przyblizenie polskiej kultury i tradycji (spotkania klasowe, uroczystosci szkolne, konkursy, wystawy i prezentacje multimedialne),

e wilaczenie do dziatan adaptacyjnych chetnych rodzicow i1 uczniéw (pikniki integracyjne, nieformalne spotkania towarzyskie).

W sferze spolecznej:
o ukierunkowanie na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych

oraz dokonywania wyborow,



doskonalenie umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19, wybuch

waojny),

W sferze aksjologicznej:

ukierunkowanie na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,

wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do grupy,

odbudowanie i umacnianie w uczniach prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w klasie, szkole, (reintegracja),

utrwalanie w uczniach $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-19,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych.

WSspomaganie przez szkotg wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwag organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie
Wychowanie do wrazliwo$ci na prawde i dobro. Ksztaltowanie wtasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci 0 zdrowie
Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggni¢¢ duchowych i materialnych. Szersze 1 przemys$lane wykorzystanie w tym
wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwoj umiejgtnosci zawodowych w edukacji formalnej i pozaformalne;.

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.



Zadania profilaktyczne programu to:

e  zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e  znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e  ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e nicbezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom
uksztaltowac pozytywna tozsamos¢,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w
sytuacjach trudnych.

e  Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniow, zapewnienie
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej
opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi
i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne.

Potrzeby edukacyjne wynikajace z raportu diagnozy czynnikow ryzyka i czynnkow chronigcych w Szkole Podstawowej w Mlochowie w roku

szkolnym 2022/2023:

- reagowanie na niewlasciwe zachowania w sieci i zglaszanie niepozadanych zachowan nauczycielom,

- kontynuacja programow i zajec¢ o bezpiecznym korzystaniu z zasobow internetowych oraz zagrozeniach w sieci,



- podtrzymywanie kontaktu migdzy rodzicami, uczniami i nauczycielami za pomocg dziennika Librus, a w czasie nauki zdalnej, takze na MS -trudnosci
W umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,

- nadmierne korzystanie z Internetu, gier online, telewizji,

- hejt, mowa nienawisci;

- sytuacja pandemiczna COVID 19.

DZIALANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE
DLA DZIECI, RODZICOW I NAUCZYCIELI
SFERA INTELEKTUALNA

Zadanie Tresci Forma realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Rozwijanie Motywowanie uczniéw do rozwijania Kota zainteresowan Nauczyciele, Caty rok
zainteresowan wlasnych zainteresowan i uzdolnien. ( matematyczne, plastyczne, teatralne, wychowawcy, szkolny
i zdolno$ci uczniow. | Zachecanie do korzystania ekologiczne). opiekunowie kot
z réznorodnej oferty zajec Udziat uczniow w zyciu kulturalnym, online: zainteresowan.
pozalekcyjnych. — Filharmonia,
Zachgcanie do udziatu Udziat w uroczystosciach szkolnych:
w konkursach szkolnych ,,Odzyskanie Niepodlegltosci”, ,,Konstytucja 3
i pozaszkolnych. Maja”,
»Jasetka”, ,.Dzien Ziemi”, ,,Pierwszy Dzien
Wiosny”.
Angazowanie do zadan dodatkowych.
Prezentacja prac na forum szkoty.
Konkursy historyczne, plastyczne,
matematyczne, polonistyczne, przyrodnicze.
Lekcje wychowawcze poswigcone tej
tematyce.




Podnoszenie efektow
ksztatcenia poprzez
uswiadomienie wagi
edukacji

1 wynikdw egzaminu
osmoklasisty.

Praca z uczniem o
specjalnych
potrzebach
edukacyjnych. Praca
Z uczniem z
trudno$ciami w
nauce.

Uczenie planowania i dobrej organizacji
wlasnej pracy.

Wyrabianie nawyku pracy

z dostepnymi zrodtami.

Zapoznanie z technikami efektywnego
uczenia si¢.

Ksztattowanie umiejetnosci
samoksztatcenia.

Motywowanie uczniow do nauki.
Indywidualizacja pracy na lekcjach.

Warsztaty.

Uczymy dzieci programowac-kodowanie na
dywanie.

Lekturki spod chmurki- Czytam z klasa
Ortoasy- Ogolnopolski Projekt Edukacyjny
Ogolnopolski Projekt Edukacyjny Cztery Pory
Roku -

Innowacja pedagogiczna w ramach projektu
Uczymy Dzieci Programowac :
»Zakodowani na nauke i dobrg zabawg”

Szkolne konkursy. Zajecia dodatkowe z
przedmiotow egzaminacyjnych.

Zajecia uzupetniajace wiedzg po nauce zdalnej
zaproponowane przez MEN.

Indywidualny Program Edukacyjno-
Terapeutyczny.
Zajecia wyrdwnawcze.
Zajecia specjalistyczne w ramach pomocy
pedagogiczno- psychologicznej.
Konsultacje ucznidéw, rodzicow

i nauczycieli ze specjalistami.
Rewalidacja.
Zebrania zespolow do spraw pomocy
psychologiczno- pedagogicznej.

Pomoc w odrabianiu prac domowych. Pomoc
kolezenska.

Integracja sensoryczna, terapia reki, zajecia
logopedyczne, zajecia korekcyjno-
kompensacyjne.

Nauczyciele,
wychowawcy,
psycholog,
pedagog.

Nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog,
psycholog,
wychowawcy
swietlicy,
specjalisci.

Caty rok
szkolny

Caty rok
szkolny
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DZIALANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE

DLA DZIECI, RODZICOW I NAUCZYCIELI
SFERA FIZYCZNA (ZDROWOTNA)

Promowanie
zdrowego stylu
Zycia, higiena ciala i
umystu oraz
ksztaltowanie
postaw
i nawykow
prozdrowotnych
z uwzglednieniem
odpowiedzialno$ci
za zdrowie swoje
i innych.

Rozwijanie
zachowan
sprzyjajacych
bezpieczenstwu w
szkole i poza nia.

Ksztaltowanie $wiadomosci wptywu
aktywnosci fizycznej

i czynnego wypoczynku na zdrowie
cztowieka.

Promowanie zasad zdrowego odzywiania

Zachgcanie do uczestnictwa

w sportowych zawodach szkolnych i
pozaszkolnych.

Uwrazliwienie na zagrozenia jakie niosa
choroby zakazne (COVID-19, AIDS).
Propagowanie zdrowego trybu zycia
poprzez zachecanie dojazdu do szkoty
rowerem.

Zapoznanie uczniow

z przepisami ruchu drogowego,
bezpieczne przechodzenie przez jezdnie,
poznanie znakdéw drogowych.
Bezpieczne korzystanie

z urzadzen elektrycznych.

Zapoznanie uczniow i rodzicéw z
procedurami i wytycznymi GIS-u i MEN-
u dotyczacymi zasad bezpieczenstwa w
czasie pandemii COVID-109.

Bezpieczne zachowania uczniow podczas
zajec 1 przerw.

Bezpiecznie spedzam ferie, wakacje.

Lekcje wychowawcze z edukacji zdrowotnej,
higieny osobistej, zdrowego odzywiania,
aktywnosci fizycznej, bezpieczenstwa w zyciu
codziennym, zapobiegania urazom.
Realizacja programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Uwzglednienie tresci prozdrowotnych
wynikajacych z nauczania przyrody, biologii i
geografii.

Udziatl w programie: ,,Owoce w szkole”,
»Mleko”.

Konkursy promujgce zdrowy styl zycia.
Centrum Onkologii pt. Znam znamie klasa 7
profilaktyka nowotworow skory.

Rozne twarzy depres;ji

Lekcje wychowawcze.

Wspdlpraca z instytucjami: policja, straz
gminna.

Monitoring srodowiska szkolnego (obserwacja
uczniow).

Zasady bezpiecznych zachowan

w szkole.

Udziatl w programie ,, Klub Bezpiecznego
Puchatka”.

Pielggniarka szkolna,
nauczyciele,
wychowawcy.

Wychowawcy,
nauczyciele.

Caly rok
szkolny

Wrzesien,
pazdziernik

Caly rok
szkolny
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Eliminowanie
wSrod uczniow
skutkéow
zwiazanych
z epidemia COVID-
19, majacych
problemy
emocjonalne
i sytuacje
stresogenne po
powrocie do szkoly i
nauki stacjonarnej.

Podnoszenie
Swiadomosci
uczniow na temat
mechanizmow i
skutkéw uzaleznien.

Diagnoza uczniow.

Wspieranie uczniéw w czasie

i po pandemii, a takze

w codziennych relacjach szkolnych.
Wspieranie rodzicow

w trudnos$ciach wynikajacych

z nauki zdalnej.

Uswiadomienie uczniom skutkdw.
Potrzeba zrozumienia przez nauczycieli
sytuacji psychologicznej i spotecznej
uczniow w czasie pandemii. Pomoc
uczniom wymagajacym szczegolnego
wsparcia i opieki.

Dziatania wspierajace uczniow

i rozwijajace ich umiejetnosci spoteczno-
emocjonalne.

Strategie i metody wspierania ucznia
proponowane wychowawcom przez
specjalistow.

Propagowanie wiedzy na temat
szkodliwos$ci zazywania substancji
niedozwolonych (dopalacze, narkotyki
itp.),

a takze zwigzanej

z zaburzeniami chorobowymi jedzenia.
Uczenie postawy asertywnosci w
sytuacjach sktaniajacych do picia
alkoholu, przyjmowania srodkow
odurzajacych, palenia papierosow.

Edukowanie, udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

Lekcje wychowawcze.

Warsztaty psychologiczno-pedagogiczne.
Indywidualne zajecia

z psychologiem.

Lekcje wychowawcze, warsztaty na temat
prawnych i moralnych skutkéw posiadania,
zazywania

i rozprowadzania srodkow psychoaktywnych.

Lekcje wychowawcze na temat skutkow
zazywania dopalaczy, narkotykow, wyrobow
tytoniowych, w tym e-papierosdéw oraz picia
alkoholu.

Warsztaty, prelekcje.

Lekcje przedmiotowe (przyroda, biologia,
chemia).

Udziat w Nadarzynskich Dniach Profilaktyki
Akcja psychoedukacja-warsztaty

Psycholog,
pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog,
pedagog.

Wrzesien,
pazdziernik.

Caly rok
szkolny

Caly rok
szkolny
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DZIALANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE
DLA DZIECI, RODZICOW I NAUCZYCIELI
SFERA EMOCJONALNA (PSYCHICZNA)

Poszerzanie wiedzy | Motywowanie uczniéw do zglaszania Lekcje wychowawcze. Psycholog, Caly rok
uczni6w na temat problemu i szukania pomocy jego Wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano pedagog, szkolny
wplywu sytuacji rozwigzania. obnizenie nastroju wychowawcy,
kryzysowej na Zachecanie uczniow do korzystania z i pogorszenie kondycji psychicznej. nauczyciele.
funkcjonowanie bezptatnej pomocy typu ,,Telefon Indywidualne rozmowy z uczniem
w szkole oraz zaufania”. i jego rodzicami.
mozliwoS$ci uzyskania | Poinformowanie rodzicow Ustalenie zakresu dziatan.
pomocy w szkole i poza | o mozliwosci korzystania Zebrania zespolow do spraw pomocy
szkola. z pomocy w PPP. psychologiczno-pedagogicznej.
Udostepnienie uczniom i rodzicom listy
dostepnych bezptatnie form pomocy
psychologicznej
i psychiatrycznej.
Budowanie poczucia | Wyrabianie umiej¢tnosci poznawania
wlasnej wartosci i swoich stabych Lekcje wychowawcze.
praca nad samooceng. | i mocnych stron. Warsztaty dla uczniow prowadzone przez Wychowawcy, Caty rok
Promowanie pozytywnych zachowan psychologa, pedagoga. nauczyciele, szkolny
online i kreatywnego wykorzystywania Filmy edukacyjne. psycholog,
nowych technologii (jako alternatywy do | PAH: Godziny Wychowawcze ze $wiatem pedagog.
zachowan ryzykownych).
Ksztalcenie Dostarczanie informacji na temat Lekcje wychowawcze.
umiejetnosSci zjawiska przemocy fizycznej i Przeprowadzenie zajeé¢
rozwiazywania psychicznej. z psychologiem szkolnym na temat przemocy
problemow bez uzycia | Uczenie umiejetnosci radzenia sobie z i agresji. Wychowawcy, Caly rok
sily. réznymi formami przemocy. Przeprowadzenie zaj¢¢ na temat nauczyciele, szkolny
Dostarczenie informacji na temat cyberprzemocy, stalkingu, lobbingu i hejtu. psycholog,
skutkow zagrozen ze strony mediow pedagog.
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spotecznosciowych, telefonu, Internetu,
komputera, gier TV.

Poszerzanie wiedzy dotyczacej
bezpieczenstwa w Internecie oraz
odpowiedniego korzystania

z medidw spolecznosciowych.

DZIALANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE
DLA DZIECI, RODZICOW I NAUCZYCIELI

SFERA SPOLECZNA
Odbudowywanie Uczenie efektywnej wspotpracy, Lekcje wychowawcze — gry, zabawy Wychowawcy, Caly rok
i umacnianie umiejetnosci stuchania innych integracyjne, rozmowy. nauczyciele. szkolny
w uczniach i rozumienia ich pogladow. Warsztaty.
prawidlowych relacji | Ksztaltowanie umiejetnosci wspotzycia w | Imprezy klasowe.
w grupie klasowej, grupie klasowej, szkolnej. Wspdlne wyjscia klasowe (park, zabawy na
poczucia wspolnoty | Ksztaltowanie nawykow kulturalnego $wiezym powietrzu).
(reintegracja) zachowania. Wspieranie 0sob niesmiatych, wycofanych,
Wdrazanie uczniow do pracy na rzecz docenianie kazdej aktywnosci.
Klasy. Wirtualne podréze - Nauka w plecaku
Tworzenie wigzi miedzyludzkich i
wspotpracy zespotowej podczas realizacji
zadan.
Ksztaltowanie relacji interpersonalnych
(nauczyciel — uczen, uczen- uczen).
Lekcje wychowawcze.
Pogtebianie wiedzy na temat praw »Migdzynarodowy Dzien Praw Dziecka” (20 | Wychowawcy,
Propagowanie wiedzy | dziecka. X). nauczyciele, wrzesien,
0 prawach dziecka Uswiadomienie obowigzkéw ucznia. Prezentacje multimedialne. psycholog, listopad,
oraz o prawach Uswiadomienie rodzicom praw Zebrania z rodzicami. pedagog.
i obowiazkach ucznia. | i obowiazkdéw wychowawczych. Udziat w akcjach i konkursach
Ksztaltowanie postawy | Ksztattowanie aktywnych postaw w o0 tematyce ekologicznej. caty rok
szacunku wobec dziataniach na rzecz $rodowiska. Wychowawcy, szkolny
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srodowiska Zrozumienie koniecznosci zachowan Podejmowanie inicjatyw na rzecz srodowiska | nauczyciele. Caly rok
naturalnego ekologicznych. Poznawanie pigkna lokalnego: ,,Sprzatanie $wiata”, ,,Akcja szkolny
i wyrabianie postaw | przyrody segregacja”.
proekologicznych. w regionie i ksztaltowanie wrazliwosci na | Warsztaty ekologiczne.
estetyke otoczenia. Konkursy szkolne i pozaszkolne.
Poznawanie zrodet energii odnawialne;. Udziat uczniéw w kole ekologicznym.
Ksztaltowanie umiejgtnosci wlasciwego
obcowania
z przyroda.
Organizacja zaje¢ edukacyjnych WDZ.
Przekazywanie wiedzy Realizacja zadan programu wychowawczo-
i umiejetnosci pomocnych rodzicom w profilaktycznego.
Wspomaganie przez | rozwigzywaniu probleméow Zebrania z rodzicami.
szkol¢ wychowawczej | wychowawczych Dni otwarte — indywidualne rozmowy z
roli rodziny. i ksztattowaniu relacji rodzicami. Wychowawcy,
z dzieckiem. Staty kontakt z rodzicami poprzez dziennik nauczyciele, Caly rok
Zwigkszenie wspotpracy elektroniczny. psycholog, szkolny
z rodzicami w zakresie kontroli pedagog.
obowigzku szkolnego.
Lepsza komunikacja
1 wspotpraca miedzy szkota
a rodzicami.
Zwickszenie przestrzeni oddziatywan
wychowawczych.
Zbidrki charytatywne: ,,lle wazy §wiety
Mikotaj”
Ksztaltowanie umiejetnosci wspotzycia w | ,,Herbatka dla seniora”
Wdrazanie ucznia do | spoteczenstwie Udziatl w programie: ,,Pusty tusz wrzu¢ do
funkcjonowania i rodzinie. paki i dokarmiaj zwierzaki”.
w Srodowisku Ksztattowanie nawykow kulturalnego Kiermasze $wigteczne.
lokalnym. zachowania. Szkolne Kolo Wolontariatu. Wychowawcy,
Wyrabianie odpowiedzialnosci. Udziatl w konkursach. nauczyciele. Caty rok
Organizacja ,,Swieta szkoty”. szkolny
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Poszerzanie wiedzy z zakresu historii
szkoty i srodowiska lokalnego oraz
wlasnego regionu.

Ksztattowanie postawy obywatelskiej i
zaangazowanej na rzecz osob
potrzebujacych.

Organizacja nadania imienia szkole.
Promowanie szkoty w $rodowisku lokalnym z
wykorzystaniem nowoczesnych technologii
informacyjnych.

Wspolpraca z Gminnym Ogniskiem
Dziecigco- Mlodziezowym ,,Tgcza”,
Biblioteka Publiczng w Mlochowie.

Udziat w akcjach ekologicznych.

Lekcje wychowawcze.

Zajecia przedmiotowe — geografia.
Wspodtpraca z Domem opieki w Kostowcu i
SOSW w Jurkach.

Wychowanie Poszerzanie wiedzy na temat innych
i rozwijanie kultur i religii.
w uczniach Przeciwdziatanie uprzedzeniom
tolerancji wobec spotecznym.
odmiennosci Uczenie postawy tolerancji i akceptacji Nauczyciele,
kulturowych, odmiennosci kulturowych i religijnych. wychowawcy, Caly rok
religijnych i rasowych. psycholog, szkolny
pedagog.
Wspieranie uczniow | Lepsze przystosowanie cudzoziemcoéw do | Stwarzanie uczniom cudzoziemskim Dyrektor Caly rok
niebedacych nowych warunkow. odpowiednich warunkow do adaptacji i nauki szkolny
obywatelami Polski w nowych $§rodowisku. Wychowawcy
Organizowanie pomocy materialnej dla
ucznioéw z Ukrainy Pedagog,
psycholog,

Wyréownywanie szans edukacyjnych
cudzoziemcow.

terapeuta, logopeda
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Rozwijanie sprawnosci postugiwania si¢
jezykiem polskim. Zwigkszone
kompetencje jezykowe.

Dobre samopoczucie obcokrajowcow w

szkole. Wtasciwe relacje interpersonalne.

Pozytywnie spedzony czas wolny.

Umiejetnos¢ zycia w wielokulturowej
spotecznosci, w srodowisku w zakresie
spotecznym, psychicznym i fizycznym.

Otoczenie szczegodlng troskg uczniow nowych
poprzez stopniowe wdrazanie ich do
polskiego systemu edukacii.

Objecie opieka psychologiczno-pedagogiczna
i zdrowotna.

Indywidualizacja procesu nauczania.

Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych z jezyka
polskiego.

Prowadzenie wnikliwej obserwacji uczniow
pod katem ich potrzeb edukacyjnych i
socjokulturowych i reagowanie na te
potrzeby.

Wiacznie uczniow cudzoziemskich do
wspotzycia w spotecznosci szkolne;.
Promowanie kultury kraju uczniow
cudzoziemskich poprzez realizacje projektow
wymiany uczniow:

- Prezentacje multimedialne

- Gazetki §cienne

- Wystepy artystyczne

Organizowanie spotkan miedzykulturowych
dla uczniow, wspolne rozwigzywanie zadan,
spedzanie czasu wolnego jako przygotowanie
do zycia w wielokulturowej spotecznosci
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DZIALANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE

DLA DZIECI, RODZICOW I NAUCZYCIELI
SFERA AKSJOLOGICZNA (DUCHOWA)

Ksztaltowanie postaw
—wychowanie do
wartosci.

Ksztaltowanie
szacunku do tradycji
ze szczegolnym
uwzglednieniem
ceremonialtu szkolnego,
jako niezbednego
czynnika w rozwijaniu
poczucia ciaglosci
historycznej.

Wychowanie do
wartos$ci obywatelskich
i patriotycznych.

Ksztaltowanie postawy
szacunku dla
dziedzictwa
kulturowego regionu,
kraju i Europy.

Ksztattowanie szacunku do ludzi.
Rozwijanie wrazliwo$ci na prawdg i
dobro.

Rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby
drugiego cztowieka.

Prezentowanie autorytetow

i wzorcOw moralnych.
Przygotowywanie i udzial w
uroczystosciach szkolnych,

srodowiskowych oraz swiat narodowych.

Rozwijanie i pielegnowanie tradycji i
ceremoniatu szkolnego.
Ksztattowanie postawy patriotycznej.
Promowanie noszenia stroju galowego
podczas obchodéw uroczystosci
patriotycznych

w szkole.

Edukacja patriotyczna.

Poznawanie polskiej kultury.
Ksztaltowanie postaw szacunku wobec
godta, flagi i hymnu panstwowego.

Pogtebianie wiedzy na temat zasad
funkcjonowania zjednoczonej Europy.
Wyrabianie szacunku dla symboli Unii
Europejskiej.

Lekcje wychowawcze.
Prezentacje multimedialne.
Plakaty, warsztaty.
Konkursy

Uroczystosci szkolne odbywajace sie¢ w
szkole podczas nauki stacjonarnej lub online
podczas nauki zdalne;j: ,,0dzyskanie
Niepodleglosci”, ,,Uchwalenie Konstytucji 3
maja”, Jaselka.

Slubowanie klasy pierwszej,

Projekty szkolne w ramach jez. polskiego i
historii oraz kota teatralnego.

Udziat w uroczystosciach patriotycznych.
Zajecia edukacyjne.
Lekcje wychowawcze.

Zajegcia edukacyjne.
Udziat w projektach szkolnych
i pozaszkolnych.

Nauczyciele,
wychowawcy.

Wychowawcy,
nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele.

Caly rok
szkolny

pazdziernik,
listopad,
maj

Caly rok
szkolny
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Poznawanie obyczajow, kultury i historii
panstw, ktérych jezykow uczniowie ucza
sie w szkole.

Wychowawcy,
nauczyciele.

Caly rok
szkolny

KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Wszystkie zajecia, uroczystosci i spotkania prowadzone bedq z zachowaniem zasad bezpieczenstwa w czasie pandemii COVID- 19.

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
Slubowanie klas pierwszych

Dzien Edukacji Narodowe;j

Uroczystos¢ nadania imienia Zespotowo Szkolno-Przedszkolnemu w Mtochowie

Dzien Tabliczki Mnozenia

Narodowe Swigto Niepodlegtosci
Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka
Andrzejki klasowe

Mikotajki klasowe

Jasetka

Walentynki

Pierwszy dzien wiosny

Dzien liczby

Dzien Ziemi

Szkolne obchody rocznicy Uchwalenia Konstytucji 3 Maja
Tydzien czytania

Dzien Dziecka

Swigto Szkoty
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o Zakonczenie roku szkolnego
Program opracowat zespot w sktadzie: 1zabela Szczepaniak, Aneta Bilinska-Gotda, Anna Witkowska

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal zatwierdzony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly Podstawowej

w Mlochowie, w dniu 14 wrzesnia 2022 r.
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